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День недели 2 младшая группа Старшая группа Подготовительная группа

понедельник 1. Физическое развитие: 
физкультурное 08.50 -09.05

2.Речевое развитие 09.15 -09.30

1.Речевое развитие 08.50 -9.15

2. Физическое развитие: физкультурное 

09. 25 - 09.50

3.Художественно-эстетическое развитие: рисование 
15.50-16.15

1.Речевое развитие (грамота) 8.50 -9.20

2 .. Физическое развитие: физкультурное 11.50- 
12.20

3 „Художественно-эстетическое развитие: 
рисование 15.50 -  16.20

вторник 1 .Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальное 8.50-9.05

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.15-9.30

1. Познавательное развитие (ФЭМП)
08.50-09.15

2 Художественно-эстетическое развитие: музыкальное 
09.25 -  09.50

3.Познавательное развитие (конструирование) 15.50 -  
16.15

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 08.50-09.20

2. Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальное 11.50-12.20

3.Речевое развитие 15 .5 0 - 16.20

среда 1. Познавательное развитие (1,2,3 неделя - 
ознакомление с окружающим миром 4 неделя- 
ознакомление с природой) 08.50-09.05

2.Физическое развитие:
Физкультурное 09.15-09.30

1. Познавательное развитие 08.50-09.15 (1,3 неделя - 
ознакомление с окружающим миром 2,4 неделя- 
ознакомление с природой)

2. Художественно-эстетическое развитие рисование 
09.25-09.50

3. Физическое развитие: физкультурное (на улице) 
10.10-10.30.

1Речевое развитие (грамота) 08.50 -09.20

2. Познавательное развитие конструирование 
09.30-10.00.

3. Физическое развитие: физкультурное 
(на улице) 10.40-11.05

четверг 1. Художественно-эстетическое развитие: 
рисование 08.50-09.05

2. Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальное 16.10 - 16.25

1. Речевое развитие (грамота) 08.50 -9.15

2. Физическое развитие: физкультурное 09.25- 09.50

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 08.50-09.20

2. Художественно-эстетическое развитие: 09.30- 
10.00 1,3 неделя -  лепка 2,4 неделя -аппликация

3.Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальное 15.30 -16.00

пятница 1. Физическое развитие: физкультурное 08.50- 
09.05

2.Художественно-эстетическое развитие 1,3 
неделя -  лепка
2,4 неделя - аппликация. 09.15- 09.30

1. Художественно-эстетическое развитие: 08.50-09.15
1.3 неделя-лепка
2.4 неделя - аппликация

2. Художественно-эстетическое развитие: музыкальное 
15.50-16.15

1. Познавательное развитие (ознакомление с 
окружающим миром и природой 1,3; 2,4) 08.50- 
09.20

2.Физическое развитие: физкультурное 09.25 - 
09.55

3.Художественно-эстетическое развитие:
рисование 15.50-16.20
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